Tangerynka

dOoTERRA |EUROPE

KARTA PRODUKTU

Citrus reticulata 15 ml

OPIS PRODUKTU

Tangerynka jest stosowana w chinskiej kulturze od wielu
stuleci. Ze wzgledu na duza zawarto$é limonenu, stodkawo-
cierpki zapach tangerynki jednoczesnie poprawia nastroj i
uspokaja. Olejek z tangerynki - popularny i aromatyczny
dodatek do deseréw i napojow, poczawszy od ciast po
koktajle owocowe - dodawany jest do potraw, ktore
wymagajg cierpkiego smaku owocow cytrusowych. Dodaj
olejek eteryczny z tangerynki do herbaty lub lemoniady, aby
poprawi¢ swoj nastroj!

UZYCIE

e Uszlachetnij cytrusowym posmakiem swoje ulubione
desery, dodajgc 2-3 krople do ciast, ciasteczek i
innych wypiekdw!
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* W gorgce letnie miesigce przygotuj cytrusowe lizaki lodowe,
@TGW wykorzystujac do tego lemoniade i olejek z tangerynki.

e Dodaj 1-2 krople do wody, koktajlu, herbaty lub lemoniady,
dzieki czemu napdj stanie sie bardziej orzezwiajacy.

PODSTAWOWE KORZYSCI: SPOSOB UZYCIA

Jako przyprawa.
* Stodki smak moze dodac rozmaitym wypiekom

orzezwiajgcego posmaku. UWAGI

+ Doskonale komponuje sie z pikantnymi olejkami, Uzywac tylko po rozcienczeniu. Zazywac nie wiecej niz jedna
takimi jak olejek z kory cynamonu czy olejek z krople dziennie. Przechowywaé poza zasiegiem dzieci. Jesli
gozdzikow. jestes w cigzy lub znajdujesz sie pod opieka lekarska,

« Orzezwiajacy smak olejku z tangerynki sprawia, ze skonsultuj sie ze swoim lekarzem. Unikaé kontaktu z oczami,
jest ozywczym dodatkiem do kazdej potrawy, ktéra uchem wewnetrznym, twarza, wrazliwymi obszarami i btonami
wymaga cierpko$ci owocow cytrusowych. Sluzowymi. W razie kontaktu ze skorag przez co najmniej 12

godzin unika¢ Swiatta stonecznego i promieni UV.
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